                                                                                                                                                                                                                                Утверждаю:

Заведующий детским садом № 86                     

Андреева М.П. 

 «___» __________________  20___ г.
Календарный учебный график

На 2015- 2016  учебный год

(холодный период года)

	Возрастная группа
	1 младшая
	2 младшая 
	Средняя №1 
	Средняя №2
	Старшая 
	Подготовительная

	Прием детей, утренняя гимнастика
	7.00-8.00
	7.00-8.20
	7.00-8.20
	7.00-8.20
	7.00-8.30
	7.00-8.45

	Подготовка к завтраку. Завтрак
	8.00-8.30
	8.20-8.40
	8.20-8.40
	8.20-8.40
	8.30-8.50
	8.45-9.00

	Образовательная деятельность
	9.00-9.08

9.10-9.18  
	9.00-9.15

9.25-9.40
	9.00-9.20

9.30-9.50
	9.00-9.20

9.30-9.50
	9.00-9.25

9.35-9.55
	9.00-9.30

9.40-10.10

10.20-10.50

	Подготовка ко второму завтраку. Второй завтрак
	9.20-9.30
	9.40-9.50
	9.50-10.00
	9.50-10.00
	9.55-10.05
	10.10-10.20

	Подготовка к прогулке. Прогулка
	9.30-11.00
	9.50-11.50
	10.00-11.50
	10.00-11.50
	10.05-12.15
	11.00-12.30

	Подготовка к обеду. Обед
	11.20-12.00
	12.00-12.30
	12.10-12.50
	12.10-12.50
	12.30-12.50
	12.40-13.00

	Подготовка к дневному сну. Дневной сон
	12.00-15.00
	12.30.15.00
	12.50.-15.00
	12.50.-15.00
	12.50-15.00
	13.00-15.00

	Подъем, оздоровительная гимнастика
	15.00-15.10
	15.00-15.10
	15.00-15.10
	15.00-15.10
	15.00-15.10
	15.00-15.15

	Образовательная деятельность
	15.10-15.18

15.20.-15.28
	-
	-
	-
	15.10-15.35

(3 раза в неделю)
	-

	Совместная, самостоятельная деятельность.
	-
	15.10-15.30
	15.10-15.35
	15.10-15.35
	15.10-15.35

(2 раза в неделю)
	15.15-15.40

	Дополнительные услуги
	
	15.10-15.30

(2 раза в неделю)
	15.10-15.35

(2 раза в неделю)
	15.10-15.35

(2 раза в неделю)
	15.10-15.35

(2 раза в неделю)
	15.15-15.40

(2 раза в неделю)

	Подготовка к полднику.Уплотненный полдник
	15.30-16.00
	15.30-16.00
	15.35-16.05
	15.35-16.05
	15.35-16.05
	15.40-16.10

	Самостоятельная деятельность, игры
	16.00-16.15
	16.00-16.30
	16.05-16.35
	16.05-16.35
	16.05-16.35
	16.10-16.50

	Подготовка к прогулке. Прогулка
	16-15-18.45
	16-30-18.45
	16.35-18.45
	16.35-18.45
	16.35-18.45
	16.50-18.50

	Уход детей домой
	до 19.00
	до 19.00
	до 19.00
	до 19.00
	до 19.00
	до 19.00


                                                                                                                                                                                                                                Утверждаю:

                                                                                   Заведующий детским садом № 86                     

Андреева М.П. 

 «___» __________________  20___ г.
Календарный учебный график

На 2015- 2016  учебный год

Теплый период года (июнь – август)

	Возрастная группа
	1 младшая
	2 младшая 
	Средняя №1
	Средняя №2 
	Старшая 
	Подготовительная

	Прием детей, утренняя прогулка, гимнастика на прогулке.
	7.00-8.05
	7.00-8.10
	7.00-8.15
	7.00-8.15
	7.00-8.20
	7.00-8.20

	Подготовка к завтраку. Завтрак
	8.05-8.40
	8.10-8.45
	8.15-8.45
	8.15-8.45
	8.20-8.40
	8.20-8.40

	Подготовка к прогулке. Прогулка
	Образовательная деятельность 

(на прогулке)
	9.05 – 9.15
	9.05-9.25


	9.05-9.20
	9.05-9.25


	9.05-9.30
	9.05-9.35

	
	Игры, наблюдения, труд, воздушные и солнечные процедуры
	9.15-11.15
	9.25 – 12.00
	9.20 – 11.50
	9.25 – 12.00
	9.30 – 12.15
	9.30 – 12.20

	Подготовка ко второму завтраку.

Второй завтрак
	9.30-9.40
	9.40-9.50
	9.50-10.00
	9.50-10.00
	9.55-10.05
	10.00-10.10

	Подготовка к обеду. Обед
	11.15-12.00
	11.50-12.30
	12.00-12.40
	12.00-12.40
	12.15-12.55
	12.20-13.00

	Подготовка к дневному сну. 

Дневной сон
	12.00-15.10
	12.30.- 15.10
	12.40.-15.10
	12.40.-15.10
	12.55-15.10
	13.00-15.10

	Подъем, оздоровительная гимнастика (на улице)
	15.10-15.20
	15.10-15.20
	15.10-15.20
	15.10-15.20
	15.10-15.20
	15.10-15.20

	Игры, совместная и самостоятельная деятельность  
	15.20-15.45
	15.20 – 15.50
	15.20-15.50
	15.20-15.50
	15.20 – 15.55
	15.20 – 16.00

	Подготовка к полднику.

Уплотненный полдник
	15.45-16.05
	15.50-16.10
	15.50-16.10
	15.50-16.10
	15.55-16.20
	16.00-16.25

	Подготовка к прогулке.

Прогулка
	16.05-18.45
	16-10-18.45
	16.10-18.45
	16.10-18.45
	16.20-18.45
	16.25-18.50

	Уход детей домой
	до 19.00
	до 19.00
	до 19.00
	до 19.00
	до 19.00
	до 19.00


